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広告の内容については各広告主へお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは「公社二ュース トキメキ」編集室まで　☎5244-7316　 5244-7328

当公社に関するお問い合わせはこちら
https://www.kousya.jp/contact/

■イベント講座の最新情報（変更・中止など）はホームページに随時更新します。
■ほかにも事業の紹介をしていますので、ぜひホームページをご参照ください。お知らせ

学習・スポーツ事業課
☎5813-3735　
平日 午前9時～午後5時

当公社が主催するすべての講座・イベントは、新型コロナウイルスの感染防止のため、会場の換気や参加者の間隔を空けるなど、「密」にならないよう配
慮しています。また、ご参加いただく皆さんにもマスク着用や、発熱・体調がすぐれない場合は、当日の参加をお控えいただくようお願いしています。

スポーツ指導者スキルアップ講習会
運動あそびと体力向上トレーニング（子どもの運動あそび）

申し込み・問い合わせ
放課後子ども教室担当
☎5813-3732　
平日　午前9時～午後5時

ࢣߨ 篠原俊明氏（共栄大学　
専任講師）

「見守りスタッフ」活動説明会
あだち放課後子ども教室　見守りスタッフ募集 !

　幼児期にあそびを通して楽しみ
ながら様々な動きを体験すること
は、運動神経の発達に大変効果的
です。密を避けながら行う運動あ
そびの紹介や指導のポイントな
ど、講義と実技を交えて学びます。
※区公認スポーツ指導員の登録更
新に必要な履修単位として、2単
位取得できます。
೔࣌ɹ12月11日（日）午後1時～5
時
৔ॴɹ生涯学習センター4階　講
堂（千住5-13-5　学びピア21）
ର৅　主に幼児の運動指導やあそ
び支援に携っている方、今後指導
を希望する方など
ఆһɹ30人（先着順）　
අ༻ɹ無料

ਃํࠐ๏ɹ11月1日（火）午前9時
から電話または申し込みフォーム

申し込み・問い合わせ

公式F
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebookを紹介！
　足立区生涯学習振興公社は講座やイベン
ト、公社ニュース トキメキなどの情報を、
公式Facebookに投稿しています。ぜひご
覧ください。

ʮ͋ͩͪ์՝ࢠޙͲ΋ࣨڭʯͱ͸
　小学校の放課後に、校庭や体育館、教室や図書室などで子どもた
ちが自由に遊んだり、読書や学習活動をしたりする教育委員会の事
業です。子どもたちが安全・安心して過ごせるように、スタッフが
活動の見守りをしています。スタッフは各学校の実行委員会で選任
され、地域の見守り活動の協力者として活躍します。

　現在、あだち放課後子ども教室
では、「見守りスタッフ」を募集し
ています。
　地域の子どもたちを地域の大人
で見守り育てる取り組みに、あな
たも参加してみませんか。
　説明会では、事業のご案内と、
子どもたちの様子やスタッフ活動
の紹介の後、活動できる日の詳細
をお聞きします。
೔࣌ɹ11月28日（月）午前10時～
11時
৔ॴɹ生涯学習センター5階　研
修室1（千住5-13-5　学びピア
21）
ର৅ɹ子どもたちの健全育成に情
熱を持ち、子どもたちが安全・安
心に過ごせるための見守り活動が
行える方。一年を通じて校庭など
の見守りに対応できる方（18歳以
上/高校生不可）。
අ༻ɹ無料
ਃํࠐ๏ɹ電話または申し込みフ
ォーム
కΊ੾Γɹ11月25日（金）
※現在スタッフの募集をしていな

活動前の準備の様子

昨年の様子

説明会の様子

い学校もあり、ご希望に添えない
場合があります。

問い合わせ
放課後子ども教室担当
☎5813-3732
平日 午前9時～午後5時

見守りスタッフ募集動画 配信中！
　放課後子ども教室の見守りスタッフ活
動のやりがいや、事業内容を紹介してい
ます。興味のある方は、お問い合わせく
ださい。
　「J：COMチャンネル足立」（地上
11ch）にてCM放映中です（11月～令和
5年3月）。

動画は
こちら▶

Facebookは
こちら▶

読み語りキャラバンi
イ ン

nギャラクシティ
～クリスマスヴァージョン～

　赤ちゃんから大人まで楽しめる
大型絵本の読み語りや歌などを、
クリスマス気分満載で行います。
೔࣌ 12月15日（木）午後3時30
分～4時
৔ॴ ギャラクシティ地下2階　
レクリエーションホール3（栗原
1-3-1）
ର৅ どなたでも（未就学児は保
護者同伴）
ఆһ 30人（先着順）　
අ༻ 無料
ਃํࠐ๏ 11月1日（火）午前9時
から電話または申し込みフォーム

申し込み・問い合わせ
学習・スポーツ事業課
☎5813-3735　
平日 午前9時～午後5時
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